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Avant-propos. 
La Bible se sert souvent d’illustrations choisies à partir de thèmes issus de la vie 
quotidienne ou de la nature, pour nous aider à comprendre la façon dont nous 
devons vivre notre foi. Parmi ces illustrations, l’image de l’arbre est souvent 
représentative du chrétien. Nous allons donc nous appliquer à comprendre les 
enseignements qui découlent d’une telle comparaison.  
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L’image de l’arbre dans le 
Psaume 1 
« Heureux l’homme qui ne marche 
pas selon les conseils des méchants, 

qui ne va pas se tenir sur le chemin des 
pécheurs, qui ne s’assied pas en compagnie 
des moqueurs. 
Toute sa joie il la met dans la Loi de l'Eternel 
qu'il médite jour et nuit. Il prospère comme un 
arbre planté près d'un courant d'eau; il donne 
toujours son fruit lorsqu'en revient la saison. 
Son feuillage est toujours vert; tout ce qu'il fait 
réussit. » (Psaume 1. 1 à 3) 

Ces versets apparaissent dans le Psaume 1 qui contient une 
illustration dépeignant un arbre. Mais avant d’en parler 
nous allons rappeler ce que sont les Psaumes. 

1. Les Psaumes 
Le livre des Psaumes contient une collection de poèmes et 
de cantiques. Le Roi David en a beaucoup écrits. Ces 
Psaumes étaient lus et chantés pendant les cultes en Israël 
et de nos jours, ils sont choisis par les chrétiens lors de 
leurs moments d’adoration. 

Certains Psaumes expriment une sagesse qui rappelle celle 
que l’Eternel dévoile dans le livre des Proverbes. Cela est 
le cas pour le Psaume premier, qui consiste en un 
avertissement à ne pas se laisser influencer par ceux qui 
nous poussent à faire le mal. Il contient aussi un 

1 
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encouragement à placer toute sa joie en la Loi de l’Eternel. 
Or, cet encouragement nous conduit à notre illustration, car 
il est dit que celui qui met ainsi sa joie dans la Loi de 
l’Eternel prospérera comme un arbre. 

2. Les conditions climatiques de l’arbre dans le Psaume 
1 
Toutefois, il serait instructif de connaître l’environnement 
dans lequel poussait cet arbre. N’oublions pas que l’auteur 
du Psaume, le Roi David, vivait en Israël, il y a environ 
trois mille ans. Or, le climat en Israël est plutôt sec et le sol 
aride. Les arbres n’y poussent pas facilement. Si un arbre 
doit résister à la chaleur et à la sécheresse ou produire du 
fruit en abondance, il est donc préférable de le planter près 
d’une source d’eau, comme l’évoque le Psaume, sinon, il 
risque de dépérir et de décevoir par le peu de récolte 
obtenue. 

3. La leçon du Psaume 1 
David voulait faire passer une leçon fort importante à 
travers cette illustration ! 

Si nous voulons prospérer en tant que chrétien, il est 
essentiel de mettre notre joie dans la Loi de l’Eternel. Il 
s’agit là effectivement d’une leçon importante qui soulève, 
cependant, deux questions. D’une part, que signifie : 
« prospérer en tant que chrétien » ? Et d’autre part, 
qu’entend-on par : « mettre sa joie dans la Loi de 
l’Eternel » ? 
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a) « Prospérer »  
Il est vrai que lorsque nous entendons le mot « prospérer »,  
nous pensons aussitôt à l’argent ou aux biens matériels. Or, 
nous devons favoriser une autre définition. Dans le texte lu, 
un arbre qui prospère est un arbre qui résiste à la chaleur et 
à la sécheresse. Ainsi, un chrétien qui prospère est un 
chrétien qui sait être fidèle à Dieu, c’est un chrétien qui a 
appris à lui faire confiance, et à tout endurer, en toutes 
circonstances, même parmi les plus difficiles. Un chrétien 
qui prospère est un chrétien qui a une maturité de foi 
suffisante pour continuer à grandir alors même que les 
épreuves le frappent.   

Ensuite, un arbre qui prospère produit du fruit même dans 
un environnement difficile. Que veut dire alors produire du 
fruit sur le plan de la foi chrétienne?   

Le Nouveau Testament parle surtout du fruit de la 
repentance et du fruit de l’Esprit. Ce fruit n’est pas celui de 
la prospérité matérielle mais celui d’un caractère et d’une 
conduite qui honorent Dieu et contribuent à faire grandir à 
la ressemblance de Jésus-Christ. 

Aussi chers amis lecteurs, nous prions afin que vous ayez 
le courage de résister à l’épreuve et que vous voyez naître 
en vous ce fruit produit par l’Esprit. Or, pour que ces 
choses se réalisent, le Psaume 1 nous encourage à mettre 
notre joie en la Loi de l’Eternel.   

b) « Mettre sa joie en la Loi de l’Eternel » 
Nous venons d’apprendre que celui qui aime Dieu est 
appelé à prospérer comme l’arbre planté près d’une source 
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d’eau. Et nous en avons conclu à partir des versets du 
Psaume 1 que le mot prospérer ne fait référence ni à 
l’argent ni aux biens matériels. Non ! Le véritable disciple 
de Dieu prospère en ce qu’il acquiert une plus grande 
maturité sur le plan de la foi. Il est comme cet arbre qui 
résiste à la chaleur, il est ce chrétien qui apprend à 
demeurer ferme et fidèle à son Dieu au sein même de 
l’épreuve. Il est ce croyant qui, comme l’arbre produit du 
fruit, porte le fruit de l’Esprit, le fruit d’une vie juste, pure 
et pleine d’amour. 

Mais abordons à présent la manière de devenir comme cet 
arbre, résistant et fructueux. Pour ce faire, nous allons 
répondre à la question : « Comment devenir ce véritable 
disciple qui, comme l’arbre du Psaume 1, peut porter du 
fruit malgré les difficultés qui s’abattent sur lui ? »   

La réponse se trouve dans le Psaume lui-même : il nous 
faut placer notre joie en la Loi de l’Eternel et la méditer 
jour et nuit ! 

i. La Loi de l’Eternel 
Mais qu’est-ce que la Loi de l’Eternel ? Faut-il vraiment 
méditer un code de lois avec toutes ses réglementations et 
ses prescriptions ? 

Il ne faut pas oublier que l’auteur du Psaume, David, 
n’avait pas en sa possession la Bible telle que nous l’avons 
aujourd’hui. En ce temps-là, les seuls écrits divins 
disponibles, étaient les cinq premiers livres de nos Bibles et 
probablement le livre de Josué et celui des Juges. De plus, 
il devait exister peu de copies de ses livres, car il fallait les 
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recopier à la main. Ainsi leur contenu était transmis surtout 
de façon orale, dans les familles et les lieux de culte. Cela 
demeure le cas pour beaucoup de cultures de nos jours. 
Ainsi, les lois qui géraient la vie sociale et religieuse 
d’Israël étaient issues en grande partie de la révélation de 
Dieu contenue dans ses écrits. C’est pour cela que David 
nomme cette révélation la Loi de l’Eternel. Toutefois, avec 
cette loi, l’histoire du peuple hébreu est relatée, depuis le 
tout début, c’est-à-dire depuis la création du monde. Or, à 
partir de leur histoire, nous pouvons beaucoup apprendre 
sur Dieu lui-même.  

Nous sommes donc très privilégiés par rapport à David, car 
nos Bibles contiennent la suite de la révélation de l’Eternel, 
elle nous dévoile ce que nous devons connaître sur le 
Seigneur Jésus. 

Si nous remplacions, dans le Psaume 1, les mots « la Loi de 
l’Eternel » par « la Parole de Dieu » ou bien « la Bible », 
nous en comprendrions mieux la signification. Car ce 
Psaume nous apprend que les moments les plus 
merveilleux que nous pouvons vivre sont ceux où nous 
sommes remplis de joie en méditant ce que l’Eternel a 
choisi de nous révéler au travers de sa Parole. Ce sont  
aussi ceux qui nous font croître au contact de Dieu, ceux 
qui nous permettent de savourer sa présence et de nous 
rassasier de son enseignement.  

ii. Méditer la Parole de Dieu 
Ce Psaume nous encourage à méditer la Bible, la Parole de 
Dieu. Mais que signifie le mot « méditer » ?  Et comment 
faire ? 
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Certains pensent que la méditation consiste à vider son 
cœur, son esprit de tout ce qui tracasse l’homme afin de 
parvenir à se détendre et d’atteindre un sentiment de bien-
être. Or, ceci ne correspond pas à la signification biblique 
de ce mot. La méditation, selon la Bible, consiste à remplir 
son cœur, son esprit de ce qui est bon et juste. La 
méditation consiste à faire un effort pour lire la Bible, à 
vouloir en comprendre le sens, à désirer réfléchir sur sa 
pertinence dans nos vies. La méditation, c’est remplir ses 
pensées de la pensée de l’Eternel telle qu’elle nous est 
révélée dans la Bible. 

Ainsi, nous devons être encouragés à lire la Bible, à nous 
pencher sur la révélation de Dieu. Or, puisque autrefois en 
Israël, peu d’écrits bibliques étaient disponibles, la foi, 
ainsi que la révélation de Dieu étaient transmises de façon 
orale. De même de nos jours, beaucoup n’ont pas appris à 
lire ou ne peuvent se procurer une Bible : comment alors 
de telles personnes, peuvent-elles méditer la Bible ? 

iii. Ecouter la Parole de Dieu 
L’essentiel est que le serviteur de Dieu remplisse ses 
pensées de la vérité divine, de vérités bibliques. Dans les 
cultures où la transmission orale demeure importante, il 
faut encourager les chrétiens à raconter des récits bibliques. 
A force de les entendre, ceux qui les écoutent parviendront 
à mémoriser ces histoires, à remplir leurs pensées de ces 
vérités et en tireront un profit spirituel. A leur tour, ils 
pourront raconter aux autres ce que l’Eternel a choisi de 
leur révéler et en discuter au sein de leurs familles, ou avec 
d’autres chrétiens, des voisins ou des amis. 
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Nous avons donc appris que pour tenir ferme devant les 
épreuves de la vie, à l’image des arbres fructueux qui 
résistent aux intempéries, nous devons faire de 
l’enseignement de la Bible notre priorité. Notre fidélité 
dans la méditation de la Parole de Dieu ne changera pas 
forcément nos circonstances, mais elle nous aidera à rester 
solidement ancrés dans la foi et Dieu qui voit tout, 
interviendra selon ses plans d’amour envers nous.   

c) La source d’eau 
Nous avons déjà appris que le chrétien est comparé à 
travers le Psaume 1 aux arbres qui endurent les épreuves, 
représentées par la chaleur et la sécheresse. Or, ce chrétien 
doit produire du fruit, car son témoignage doit honorer 
Dieu. Pour parvenir à la pleine réalisation de ces choses, la 
Bible, qui est la Parole de Dieu doit être au centre de sa 
vie, il doit la méditer autant que cela lui est possible. 

Il est important de noter que selon le Psaume, la raison 
pour laquelle cet arbre est toujours vert et produit du fruit, 
c’est qu’il est planté près d’une source d’eau.   

Nous pouvons en conclure que s’il ne se trouvait pas de 
source d’eau, confronté à ce climat chaud et rude, l’arbre se 
dessécherait et ne pourrait plus du tout produire de fruits.  
Car un arbre, sans eau, a du mal à survivre. 

i. Que représente donc cette source d’eau dans la vie du 
chrétien ? 
Le chrétien, pour tenir ferme et produire du fruit à la gloire 
de Dieu, a besoin d’être nourri par le Seigneur. Nous avons 
déjà souligné l’importance de la méditation de la Bible, la 
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Parole de Dieu. Or, le Psaume 1 établit un parallèle entre la 
source d’eau et la Bible. Autrement dit, l’Eternel nourrit 
tous ceux qui le cherchent, tous ceux qui viennent à lui, et 
il le fait par sa Parole. 
Si donc un chrétien néglige de méditer la Bible, sa foi, par 
manque de nourriture, ne pourra ni croître, ni se développer 
et sa vie spirituelle en pâtira. Le chrétien qui néglige 
l’enseignement de l’Eternel, tel qu’il est révélé dans la 
Bible, sera comme un arbre planté loin d’une source d’eau. 
Il éprouvera des difficultés à endurer les épreuves, il aura 
du mal à rester fidèle confronté à la tentation, il lui sera 
difficile de tout surmonter. Sa croissance vers une plus 
grande maturité de foi sera compromise, de même que ses 
fruits à la gloire de Dieu. 
L’enjeu est vraiment de taille !   

ii. Les fruits que l’Eternel désire voir dans nos vies 
« Mais le fruit de l'Esprit c'est l'amour, la joie, 
la paix, la patience, l'amabilité, la bonté, la 
fidélité, la douceur, la maîtrise de soi. » 
(Galates 5. 22 et 23) 

En effet, il nous faut ressembler à Christ en développant en 
nous les fruits qui le caractérisent. Toute personne qui 
produit ce fruit fera resplendir en lui la beauté de Dieu.  
Une lecture soignée du Nouveau Testament nous montre 
que l’Esprit de Dieu travaille en nous toutes les fois que 
nous lisons la Parole de Dieu.  Ainsi l’Esprit de Dieu se 
révèle à nous lorsque nous méditons la Bible et il nous aide 
aussi à produire ce fruit qui honore Dieu. 
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Autrement dit, si le chrétien néglige de méditer la Bible, il 
se prive de l’Esprit de Dieu et il ne peut espérer qu’il agisse 
dans sa vie ! 

Malheureusement beaucoup, de nos jours, pensent qu’il est 
possible de chercher l’aide de l’Esprit de Dieu sans pour 
autant faire de la Parole de Dieu sa priorité. Nous sommes 
convaincus qu’ils se trompent et que ceux qui nourrissent 
une telle pensée finiront comme ces arbres plantés dans les 
lieux arides, qui, privés d’eau, ne poussent pas comme 
l’Eternel le désire.  Ils restent faibles et vulnérables face à 
la tentation et l’épreuve, et ne portent pas de fruits. 

iii. Une espérance 
Ce Psaume offre un espoir à tous ceux et celles qui se 
demandent justement comment ils vont pouvoir tenir ferme 
dans ce monde si malheureux où la souffrance est si 
présente ! 

Ceux et celles qui sont affligés et qui ploient sous le 
fardeau de diverses épreuves, peuvent se tourner vers la 
Parole de Dieu. A travers elle, ils trouveront la force de se 
relever, à travers elle le Seigneur les encouragera, il les 
consolera, il les fortifiera. La vie peut être rude, nous ne 
pouvons le nier.  Toutefois, il est possible de tout endurer 
et de tout surmonter, grâce à l’Eternel qui nous nourrit par 
sa Parole. Cette vérité représente un espoir précieux et nous 
devons nous encourager mutuellement à nous ressourcer à 
travers la Bible autant que cela nous est possible.   
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L’image de l’arbre dans le 
Livre du Prophète Jérémie 
Jusqu’à maintenant, nous avons réfléchi sur 
l’illustration de l’arbre présentée dans le 

Psaume 1.  A présent, nous allons considérer un autre texte 
qui ressemble beaucoup à celui de ce Psaume, mais qui 
apporte des différences importantes et intéressantes. 

«Voici ce que déclare l'Eternel: maudit soit 
l'homme qui compte sur des hommes et qui fait 
des moyens humains la source de sa force mais 
qui détourne son cœur de l'Eternel.  Il est 
comme un buisson dans le désert, et il ne verra 
pas arriver le bonheur. Il aura pour demeure 
un aride désert, une terre salée où n'habite 
personne.  Béni soit l'homme qui se confie en 
l'Eternel et place sa confiance en l'Eternel.  Il 
sera comme un arbre planté près d'un cours 
d'eau qui étend ses racines vers le ruisseau, il 
ne redoute rien lorsque vient la chaleur ; ses 
feuilles restent vertes, il ne s'inquiète pas 
pendant l'année de sécheresse, et il ne cesse 
pas de produire du fruit. » (Jérémie 17. 5 à 8) 

1. Le parallèle entre le Psaume 1 et Jérémie 17 
A travers ces versets, le prophète Jérémie compare le 
serviteur de Dieu à un arbre planté près d’un ruisseau. Cet 
arbre demeure verdoyant et il porte du fruit, même lors des 
périodes de sécheresse. Cette pensée reprend celle du 
Psaume 1. L’Eternel désire que celui qui l’aime demeure 

2 
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ferme devant l’épreuve et qu’il produise le fruit d’une vie 
juste. 

Cependant, il existe une différence importante entre ce 
qu’affirme le prophète Jérémie et David dans le Psaume 1. 

Une question se pose : comment le chrétien peut-il devenir 
comme cet arbre résistant et fructueux ?  Le Psaume 1 nous 
l’apprend : il nous faut mettre notre joie dans la Loi de 
l’Eternel et la méditer jour et nuit.  Jérémie y répond ainsi : 
« Béni soit l’homme qui se confie en l’Eternel et place sa 
confiance en l’Eternel. » 

Ces deux réponses ne sont pas en contradiction l’une avec 
l’autre mais, elles se complètent car elles vont de pair. 
Celui qui lit la Bible, la Parole de Dieu, y découvrira un 
Dieu digne de confiance et il sera conduit à mettre sa foi en 
lui. De même, si notre confiance en l’Eternel est secouée 
par les événements de la vie, par la pression des tentations, 
par la douleur de l’épreuve : où donc alors se tourner pour 
renouveler et fortifier cette confiance ?  Vers Dieu, par la 
méditation de la Bible afin d’y puiser des forces. 

2. « Mettre sa confiance en l’Eternel » 
Les paroles de Jérémie nous montre qu’il existe deux 
façons de mener sa vie, deux façons aussi de réagir devant 
les difficultés et les problèmes. Le prophète évoque ceux 
qui refusent de marcher avec le Seigneur et ceux qui 
placent leur confiance en lui. C’est comme si devant nous, 
deux sentiers nous étaient présentés et il nous incombe de 
choisir lequel prendre. 



L’image biblique des arbres                                  Page 17 

Nous allons essayer d’expliquer cela différemment : 
imaginez que vous ayez un problème grave à résoudre : 
comment faire ? Ceux qui vivent sans l’Eternel chercheront 
peut-être des solutions, quitte à avoir recours à des moyens 
peu louables. Certains auront par exemple recours à la 
violence ou à la malhonnêteté. D’autres chercheront la 
fuite, ou un refuge à travers la drogue ou l’alcool. D’autres 
feront appel aux esprits maléfiques afin d’essayer 
d’influencer certaines personnes ou de changer les 
événements.  Nous pourrions continuer cette liste, mais 
vous en avez compris le principe. 

Parlons maintenant de ceux qui placent leur confiance en 
l’Eternel. Devant un problème ou une décision à prendre, 
que feront-ils ? Ils prieront afin que l’Eternel les conduise à 
choisir la bonne solution, afin que leur Dieu pourvoie en 
tout à leurs besoins. Ils rechercheront la volonté de Dieu, 
ils s’appuieront sur sa sagesse, ils liront la Bible afin d’y 
puiser ce que l’Eternel attend d’eux. Ils refuseront de 
pratiquer ce à quoi le Seigneur leur demande de renoncer, 
même si leur chemin doit en devenir plus difficile et 
pénible.  Ceux qui mettent leur foi en l’Eternel 
reconnaissent que leur avenir est entre de bonnes mains, 
car ils savent que l’Eternel est digne de confiance. 

3. Un avertissement 
Le prophète Jérémie évoque aussi les conséquences du 
choix de ceux qui préfèrent marcher loin de Dieu. Nous 
trouvons dans ses paroles un avertissement pour ceux qui 
se détournent loin de l’Eternel. Selon Jérémie ces 
personnes sont maudites. 
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Du fait qu’elles ne désirent pas vivre avec l’Eternel, elles 
se privent de sa présence, de sa bénédiction et de sa 
protection. Si elles se tournent vers les esprits mauvais, ces 
derniers deviendront leurs maîtres et les plongeront dans 
l’angoisse et le malheur. Si elles demeurent dans le péché, 
elles récolteront toutes les conséquences destructrices de 
leurs actes et l’Eternel les condamnera à passer l’éternité 
loin de sa face. 

C’est effrayant lorsque l’on y pense, mais 
malheureusement ceux qui refusent de marcher avec 
l’Eternel ne songe pas à tout cela, ils ne prennent pas au 
sérieux ces avertissements. Or, il leur faudrait s’arrêter un 
instant pour réfléchir sérieusement à ces choses. 

4. La bénédiction 
Par contre, ceux qui mettent leur foi en l’Eternel sont, selon 
Jérémie, bénis. Mais que cela signifie-t-il ?   

Etre béni, c’est jouir de la faveur et de la grâce de Dieu, 
c’est jouir de sa présence. C’est avoir le Seigneur pour 
appui, c’est trouver auprès de lui une aide et un refuge, un 
ami et un berger, le bouclier qui protège, la lumière qui 
éclaire notre chemin. Etre béni, c’est aussi bénéficier d’une 
espérance éternelle, c’est avoir l’assurance de vivre 
éternellement avec Dieu. Etre béni, c’est grandir comme 
ces arbres plantés auprès des ruisseaux, c’est tenir ferme 
dans l’épreuve avec l’espoir d’un meilleur avenir, c’est 
porter le fruit d’une vie réussie. Or, la réussite est telle que 
l’Eternel la définit : elle est le résultat d’une vie juste et 
intègre qui fait resplendir la gloire de Dieu. 
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Ainsi seuls deux chemins, deux choix, deux façons de 
mener nos vies se présentent à nous. C’est pourquoi nous 
vous encourageons tous à faire le bon choix, celui qui 
consiste à mettre sa foi en l’Eternel. 

 

L’image de l’arbre dans le 
Livre de la Genèse 
1. L’histoire des premiers êtres humains 
« L'Eternel Dieu planta un jardin 

vers l'Orient: l'Eden, le Pays des délices. Il y 
plaça l'homme qu'il avait façonné.  
L'Eternel Dieu fit pousser du sol toutes sortes 
d'arbres d'aspect agréable portant des fruits 
délicieux, et il mit l'arbre de la vie au milieu 
du jardin. Il y plaça aussi l'arbre du choix 
entre le bien et le mal. »       (Genèse 2. 8 et 9) 

Entre ce premier texte et le deuxième que nous allons lire 
ensemble, un événement tragique a lieu. Adam et Eve 
désobéissent à l’Eternel en mangeant le fruit d’un arbre 
interdit, celui de la connaissance du bien et du mal. En 
conséquence, l’Eternel prononce une série de malédictions 
qui vont s’abattre sur l’humanité entière.  Ensuite nous 
apprenons : 

« Puis l’Eternel dit: ---Voici que l'homme est 
devenu comme l'un de nous pour  le choix 
entre le bien et le mal. Maintenant il ne faut 
pas qu'il tende la main pour cueillir aussi du 

3 
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fruit de l'arbre de la vie, qu'il en mange et 
qu'il vive éternellement.   
Alors l'Eternel Dieu le chassa du jardin 
d'Eden pour qu'il travaille le sol d'où il avait 
été tiré.   
Après avoir chassé l'homme, il posta des 
chérubins à l'est du jardin d'Eden, avec une 
épée flamboyante tournoyant en tout sens 
pour barrer l'accès de l'arbre de la vie. » 
(Genèse 3. 22 à 24) 

A travers ces deux textes, nous découvrons le début de 
l’histoire de l’humanité. Les arbres, dépeints dans ce récit 
historique, occupent une place importante.  

Essayons donc de discerner les vérités spirituelles qui 
découlent de ces faits réellement vécus et d’en comprendre 
la signification. Nous allons, pour cela, nous concentrer 
d’abord sur l’arbre nommé : l’arbre de vie. 

2. L’arbre de vie 
Selon le deuxième texte lu, l’homme et la femme, c’est-à-
dire Adam et Eve, auraient pu vivre éternellement s’ils 
avaient mangé du fruit de cet arbre. Car ce fruit leur aurait 
accordé l’immortalité, il leur aurait permis de vivre sans 
jamais rencontrer les effets effrayants de la mort.  

i. Mais pourquoi alors l’Eternel a-t-il empêché les 
hommes d’avoir accès à l’arbre de vie.  Et quelles en 
sont les conséquences ? 
Nous découvrons qu’Adam et Eve ont fait le mauvais 
choix, un choix engendrant des conséquences tragiques et 
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malheureuses, s’abattant non seulement sur eux-mêmes 
mais aussi sur tous leurs descendants, dont nous-mêmes.   

Souvenez-vous que l’Eternel avait placé un deuxième arbre 
dans le jardin, un arbre dont le fruit était interdit. Cet arbre 
se nommait « La connaissance du bien et du mal. » 
Cependant, comme beaucoup d’entre vous le savent déjà, 
le diable, déguisé en serpent, avait convaincu Adam et Eve 
des prétendus bienfaits de ce fruit et c’est pourquoi ils en 
mangèrent. 

En y goûtant, Adam et Eve qui avaient pensé beaucoup 
gagner, ont en fait beaucoup perdu. Peut-être que ce dont 
ils furent privés de plus important, fut le droit de manger 
du fruit de l’arbre de la vie. Cela revient à dire qu’ils 
perdirent la possibilité de vivre éternellement. Autrement 
dit, Adam et Eve allaient, tôt ou tard, mourir. Quelle 
tragédie ! 

Nous avons mentionné le fait que les conséquences du 
mauvais choix d’Adam et Eve retombèrent aussi sur 
chacun de nous. En effet, nous sommes tous privés de 
l’accès à cet arbre de la vie et  nous sommes tous destinés à 
mourir un jour.  

ii. Est-il alors juste de payer pour la faute d’un autre ? 
Cela serait effectivement injuste si nous étions différents 
d’Adam et Eve. Mais qui peut affirmer avoir toujours fait 
le bon choix dans sa vie ? Qui peut certifier n’avoir jamais 
enfreint d’interdit ? Qui peut assurer ne s’être jamais laissé 
tenté par ce qui est en apparence beau et attirant, mais en 
réalité s’avère trompeur et dangereux ? 
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Personne ! En ce qui me concerne, je l’admets volontiers : 
je ne vaux guère mieux qu’Adam et Eve et je n’ai jamais 
rencontré personne qui puisse prétendre l’être. 

C’est une réalité bien triste : Adam et Eve ont mérité leur 
sort, comme nous, nous le méritons aussi ! 

Ainsi depuis des millénaires, l’humanité est ravagée par le 
péché et toutes les conséquences qu’il engendre. La mort 
aussi, ce destin fatal, pèse irrémédiablement sur chacun 
d’entre nous. 

iii. Un espoir 
Mais nous voudrions conclure ce chapitre sur une note 
positive. Ce que nous avons lu, à travers le livre biblique 
de la Genèse, constitue le début et non la fin de notre 
histoire. Dès les prochaines pages, nous parlerons à 
nouveau de l’arbre de la vie, car il est mentionné vers la fin 
de la Bible, dans le livre nommé l’Apocalypse.  Et selon ce 
livre il sera encore possible de manger du fruit de cet arbre, 
car l’Eternel en donnera à tous ceux et celles qui auront cru 
au Seigneur Jésus. Ces personnes connaîtront la vie 
éternelle. C’est pourquoi devant la réalité de la mort, ne 
désespérons pas ! Mais tournons-nous plutôt vers Jésus-
Christ afin de recevoir son pardon et son salut : la vie 
éternelle nous sera ainsi accordée. 

Quelle belle espérance !   
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L’image de l’arbre dans le 
Livre de l’Apocalypse 
« Finalement, l'ange me montra le 
fleuve de la vie, limpide comme du 
cristal, qui jaillissait du trône de 

Dieu et de l'Agneau.   
Au milieu de l'avenue de la ville, entre deux 
bras du fleuve, se trouve l'arbre de vie. Il 
produit douze récoltes, chaque mois il porte 
son fruit. Ses feuilles servent à guérir les 
nations…  
Oui, dit Jésus, je viens bientôt. J'apporte avec 
moi mes récompenses pour rendre à chacun 
selon ce qu'il aura fait. Je suis l'Alpha et 
l'Oméga, le premier et le dernier, le 
commencement et la fin. Heureux ceux qui 
lavent leurs vêtements. Ils auront le droit de 
manger du fruit de l'arbre de vie et de franchir 
les portes de la ville. Mais dehors les hommes 
ignobles, ceux qui pratiquent la magie, les 
débauchés, les meurtriers, ceux qui adorent 
des idoles et tous ceux qui aiment et pratiquent 
le mensonge. » (Apocalypse 22. 1 et 2 ; 12 à 
15) 

Dans le chapitre précédent, nous avons lu des extraits du 
livre de la Genèse et nous avons appris qu’au tout début de 
l’histoire de l’humanité, l’Eternel a interdit aux hommes 
l’accès à l’arbre de la vie. A cause de leur désobéissance, il 
leur en a caché le chemin. En conséquence, nous sommes 

4 
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tous privés de la vie éternelle et nous devons tous affronter 
la réalité tragique de la mort. Toutefois, ne désespérons 
pas, car dans le livre de l’Apocalypse, dans le texte que 
nous venons de lire, nous apprenons que certains ont reçu 
de Dieu le privilège de manger du fruit de cet arbre de la 
vie.   

1. La vie éternelle 
Dans ce texte tiré du livre de l’Apocalypse, l’apôtre Jean 
expose la vision qu’il vient de recevoir. Le Seigneur lui a 
permis d’entrevoir l’avenir qu’il réserve à tous ceux qui 
l’aiment, à tous ceux qui le suivent d’un cœur sincère. 
Nous ne savons pas à quel point cette vision est littérale ou 
symbolique : une chose est certaine, nous y retrouvons ce 
fameux arbre de la vie. Or cet arbre représente la vie 
éternelle, autrement dit, ceux qui habiteront dans la cité de 
l’Eternel, ne mourront plus jamais. 

Mais, ce texte lu, laisse supposer que tous les hommes 
n’auront pas le droit de manger le fruit de cet arbre et ainsi 
de bénéficier de la vie éternelle.  Comment donc accéder à 
ce droit ? 

2. Le sang de l’agneau 
Le verset clef est celui-ci : « Heureux ceux qui lavent leurs 
vêtements. » 

Il s’agit là d’une image. Le sens de ce verset devient plus 
clair à la lumière de ce que le passage, dans Apocalypse 
chapitre 7 verset 14, nous révèle. A travers ce verset, Jean 
nous apprend que les hommes et les femmes dont il est 
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question « ont lavé et blanchi leurs tuniques dans le sang 
de l’Agneau. » 

La Bible, à plusieurs reprises, compare notre état de 
pécheur ou les fautes que nous accumulons, à des 
vêtements sales. De même, la Bible nous enseigne que 
pour pouvoir entrer dans la présence de Dieu, pour pouvoir 
marcher en communion avec lui, nous devons être 
parfaitement purs. Cet état est comparé à des vêtements 
propres, parfaitement blanchis. Comment alors se présenter 
devant Dieu si nous ne sommes pas purs ? Comment nous 
purifier ? La Bible nous répond et il n’existe qu’une seule 
solution, qu’une réponse : il faut laver nos vêtements dans 
le sang de l’Agneau. L’Agneau de Dieu, c’est Jésus-Christ, 
mort sur la croix, afin d’obtenir notre pardon auprès de 
Dieu. C’est grâce au sacrifice de Jésus-Christ que nous 
sommes purifiés de nos fautes, que nous pouvons nous 
réconcilier avec Dieu, retrouver sa faveur et sa bénédiction. 

L’apôtre Jean déclare : « Heureux ceux qui lavent leurs 
vêtements, » mais il aurait pu tout aussi bien écrire : 
« Heureux ceux qui mettent leur foi dans le sacrifice de 
Jésus-Christ accompli sur la croix, afin d’obtenir le pardon 
de leurs péchés et de renouer une relation avec Dieu. » 

Nous pouvons dire que ces personnes qui ont mis leur foi 
en Jésus sont bienheureuses, car elles auront accès à l’arbre 
de la vie qui représente la résurrection pour une vie 
éternelle. 

Il est alors juste d’en déduire que toute personne qui n’a 
pas mis sa foi en Jésus-Christ, ou qui n’a pas lavé ses 
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vêtements dans le sang de l’Agneau, n’aura pas accès à la 
vie éternelle. Or cela représente un avertissement ! C’est 
pourquoi nous encourageons tous nos amis lecteurs à tenir 
compte de cette réalité et à se tourner vers Jésus sans 
tarder. 

Que l’Eternel nous aide donc chacun à prendre au sérieux 
ses paroles !   

========================================== 

L’image de l’arbre dans 
l’Evangile de Matthieu 
« Gardez-vous des faux prophètes! 
Lorsqu'ils vous abordent, ils se 

donnent l'apparence d'agneaux mais, en 
réalité, ce sont des loups féroces. Vous les 
reconnaîtrez à leurs fruits. Est-ce que l'on 
cueille des raisins sur des buissons d'épines ou 
des figues sur des ronces?  
 Ainsi, un bon arbre porte de bons fruits, un 
mauvais arbre produit de mauvais fruits. Un 
bon arbre ne peut pas porter de mauvais fruits, 
ni un mauvais arbre de bons fruits. Tout arbre 
qui ne donne pas de bons fruits est arraché et 
jeté au feu. Ainsi donc, c'est à leurs fruits que 
vous les reconnaîtrez. 
Pour entrer dans le royaume des cieux, il ne 
suffit pas de me dire: «Seigneur! Seigneur!» Il 
faut accomplir la volonté de mon Père céleste. 
Au jour du jugement, nombreux sont ceux qui 
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me diront:«Seigneur! Seigneur! Nous avons 
prophétisé en ton nom, nous avons chassé des 
démons en ton nom, nous avons fait beaucoup 
de miracles en ton nom.» Je leur déclarerai 
alors: «Je ne vous ai jamais connus! Allez-
vous-en, vous qui pratiquez le mal! » (Matthieu 
7. 15 à 23) 

Ce texte semble nous mettre en garde contre ceux qui 
prétendent être chrétiens mais qui, en réalité, ne le sont pas. 
De même, tout comme il est possible de connaître l’espèce 
d’un arbre en regardant le fruit qu’il porte, il est possible de 
comprendre si une personne est un chrétien authentique par 
le fruit qu’elle produit. 

Mais quels fruits faut-il voir pour savoir si une personne 
aime véritablement le Seigneur ? 

1. Les faux prophètes 
Tout d’abord nous pensons qu’il serait bon de considérer 
les fruits qu’il ne faut pas porter. Le texte que nous avons 
lu parle de personnes accomplissant des prodiges, au nom 
du Seigneur Jésus. Ces personnes prétendent avoir le don 
de prophétie, certaines parviennent à accomplir des 
miracles de guérison ou de délivrance. Beaucoup de 
personnes sont généralement attirées par ce genre de 
manifestations très spectaculaires. Cependant le passage 
biblique sur lequel nous nous penchons nous demande de 
nous arrêter un instant. Jésus l’exprime très clairement : 
« Soyez fort prudents ! » Il est possible de suivre des 
faiseurs de miracles aveuglément, sans trop se poser de 
questions.  Or, Jésus nous exhorte à la sagesse. Car il existe 
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de faux prophètes, des personnes qui accomplissent des 
prodiges au nom du Seigneur Jésus, mais qui en réalité ne 
lui appartiennent pas. 

Ainsi nous ne pouvons pas conclure à partir de la 
manifestation de prophéties, de guérisons, ou d’autres, 
qu’une personne est réellement chrétienne. 

Mais quels fruits faut-il voir alors ? 

2. Les fruits de l’Esprit 
Selon Jésus : « Il faut accomplir la volonté de Dieu. » 

Nous pouvons nous demander alors : quelle est donc la 
volonté de Dieu ? A cela, certains répondront qu’il est dans 
le plan de Dieu de prophétiser et de guérir ! 

Cependant, à la lumière de ce que nous avons déjà appris 
lors de ces derniers chapitres sur les arbres et les fruits 
qu’ils portent, nous sommes mieux en mesure de 
comprendre quels fruits nous devons à notre tour porter.   

Lisons une fois de plus dans l’épître de Paul aux Galates, le 
chapitre 5, verset 22 :   

« Mais le fruit de l'Esprit c'est l'amour, la joie, 
la paix, la patience, l'amabilité, la bonté, la 
fidélité, la douceur, la maîtrise de soi. »    

Pour en revenir à la volonté de Dieu, lisons dans la 
première épître aux Thessaloniciens le chapitre 4, versets 3 
à 5 ; 7 à 9 : 
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 « Ce que Dieu veut, c'est que vous meniez une 
vie sainte: que vous vous absteniez de toute 
immoralité; que chacun de vous sache gagner 
une parfaite maîtrise de son corps pour vivre 
dans la sainteté et l'honneur, sans se laisser 
dominer par des passions déréglées, comme le 
font les païens qui ne connaissent pas Dieu… 
Car Dieu ne nous a pas appelés à nous 
adonner à des pratiques dégradantes mais à 
vivre d'une manière sainte.   
Celui donc qui rejette cet enseignement rejette, 
non pas un homme, mais Dieu qui vous donne 
son Esprit Saint.   
Concernant l'amour fraternel, vous n'avez pas 
besoin d'instructions écrites de ma part, car 
Dieu vous a lui-même appris à vous aimer 
mutuellement. » 

Ainsi accomplir la volonté de notre Père Céleste, c’est 
mener une vie sainte, c’est pratiquer l’amour fraternel. Et 
ces fruits doivent être encore plus évidents dans la vie de 
ceux qui occupent des responsabilités auprès du peuple de 
Dieu, tels que les évangélistes et les prédicateurs, les 
pasteurs et les diacres etc …   

Si, en considérant la vie de ces personnes, nous découvrons 
des preuves d’inconduite sexuelle, un manque d’intégrité 
sur le plan financier, des manifestations de colère ou de 
violence, ou autres, nous sommes en droit de remettre en 
question l’authenticité de leur foi et de leur ministère.  
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Il est vrai qu’il peut arriver au chrétien de céder à la 
tentation. Cependant si son amour pour le Seigneur est 
véritable, il en éprouvera du regret et il recherchera le 
pardon auprès de Dieu. Toutefois, s’il continue 
délibérément à pécher, sans jamais s’en soucier ni vouloir 
se remettre en question, le Seigneur lui déclarera un jour : 
« Je ne te connais pas » et il ne lui permettra pas d’entrer 
dans la vie éternelle. 

========================================== 

L’image de l’arbre dans 
l’Evangile de Luc 
« Un homme avait un figuier dans sa 
vigne. Un jour, il voulut y cueillir 

des figues, mais n'en trouva pas. Il dit alors à 
celui qui s'occupait de sa vigne: «Voilà trois 
ans que je viens chercher des figues à cet 
arbre, sans pouvoir en trouver. Arrache-le; je 
ne vois pas pourquoi il occupe la place 
inutilement.» 
 «Maître, lui répondit l'homme, laisse-le 
encore cette année! Je bêcherai encore la terre 
tout autour et j'y mettrai du fumier; peut-être 
qu'il portera du fruit à la saison prochaine. 
Sinon, tu le feras arracher. » » (Luc 13. 6 à 9) 

Dans cette parabole une question est posée : que faire d’un 
arbre qui devrait produire du fruit, mais n’en porte pas ? La 
réponse suivante est apportée : il faut veiller sur lui autant 
que cela est possible et si, malgré tous les soins appliqués, 
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l’arbre demeure sans fruit, il faudra décider de l’arracher. 
Or, nous savons que Jésus ne donnait pas, ici, des cours 
d’arboriculture. Non !  A travers les illustrations qu’il 
choisissait, il désirait faire passer des leçons spirituelles. 
Mais quelles leçons faut-il donc tirer de cette illustration ? 

1. Le sens de cette parabole  
Le figuier, qui, dans ce cas, est anormalement stérile, 
représente tout homme, toute femme. Le maître et le 
fermier représentent Dieu. Nous devons en conclure que 
l’Eternel s’attend à ce que les hommes et les femmes 
portent du fruit. 

Et tout au long de ce livret, nous avons appris que le fruit 
que nous devons produire est celui d’une vie juste et 
intègre, une vie où l’Eternel demeure au centre, une vie où 
sa volonté est mise en pratique. 

Si donc l’Eternel ne demeure pas au centre de nos vies 
nous finirons comme cet arbre figurant dans la parabole, 
nous finirons par être arrachés.  Autrement dit, nous 
finirons par mourir et subir le jugement de l’Eternel.  Nous 
serons, comme nous en avertit Jésus : « jetés dans les 
ténèbres du dehors, là où il y aura des pleurs et d’amers 
regrets. » (Matthieu 8. 12b) 

Cette parabole contient donc un avertissement très 
solennel. Jésus voulait secouer la foule afin qu’elle puisse 
réfléchir sur la réalité de sa situation spirituelle. La plupart 
des gens ne songent guère aux questions de la mort et du 
jugement. De plus, beaucoup pensent être suffisamment 
bons pour échapper au jugement. Cependant, Jésus s’écrie : 
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« Faites attention ! Vous êtes comme cet arbre stérile, c’est 
pourquoi il vous faut changer ! »  

Mais dans la parabole racontée par Jésus, le fermier 
n’arrache pas l’arbre tout de suite. Que pouvons-nous en 
apprendre ?  

2. Le caractère de Dieu 
Ce détail est révélateur de la grâce et de la patience de 
l’Eternel. La décision d’arracher l’arbre n’intervient pas 
tout de suite. Non ! Le maître attend. Avec le temps et les 
bons soins, il espère que cet arbre produira un jour du fruit.  

Comment traduire cela sur le plan spirituel ? 

Que chacun de nous réfléchisse ! Si, aujourd’hui vous 
vivons, c’est parce que l’Eternel nous accorde encore 
l’occasion de venir à lui, il nous offre l’occasion de nous 
repentir, l’opportunité de placer notre foi dans le Seigneur 
Jésus. Si aujourd’hui vous lisez cette brochure, c’est que 
l’Eternel veut pour vous le meilleur. Chaque occasion 
d’entendre la Parole de Dieu est un peu comme ce fermier 
qui veut bêcher autour de l’arbre pour y ajouter du fumier. 
En vous offrant la possibilité de connaître davantage 
l’Eternel, en vous faisant part de ses exhortations et ses 
avertissements, le Seigneur veut vous encourager à faire le 
bon choix, celui de la foi et de la repentance, afin que sur le 
plan spirituel vous portiez véritablement du fruit à la gloire 
de Dieu. 

En effet, l’Eternel est miséricordieux et patient. Il m’a fallu 
quelques années avant de mettre ma foi en Jésus-Christ, 
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j’ai dû entendre l’Evangile des centaines de fois avant de 
me décider. Et si je devais recommencer ma vie, je 
n’hésiterais pas si longtemps, car j’ai à présent goûté à quel 
point l’Eternel est bon.  

Il est vrai que l’Eternel est patient ! Or, sachant cela, 
certains remettent à plus tard la décision qu’ils devraient 
prendre, aujourd’hui même. L’Eternel est patient, il est 
vrai, mais la mort nous frappera tous, tôt ou tard.  

3. Le contexte historique 
Mais souvenons-nous de l’occasion où Jésus a prononcé 
cette parabole du figuier ! Deux événements terribles 
venaient de se dérouler à Jérusalem, deux tragédies qui 
avaient causé la mort de quelques dizaines de personnes, et 
la foule inquiète était venue trouver Jésus pour lui 
demander d’expliquer ces événements. Pourquoi de telles 
tragédies ? En guise de réponses, Jésus leur a raconté cette 
parabole et pour appuyer ses paroles, il leur a déclaré : « Si 
vous ne changez pas, vous périrez tous, vous aussi. » (Luc 
13. 3) Ainsi nous devons nous réconcilier avec Dieu avant 
qu’il ne soit trop tard. 

Nous ignorons s’il est possible à un arbre stérile de se 
remettre un jour à produire du fruit ! Toutefois, par la grâce 
de Dieu, il est possible aux hommes et aux femmes de 
changer. Il est possible pour celui et celle qui vit dans le 
péché, de trouver le pardon auprès de Dieu et, avec son 
aide, de mener une vie juste à sa gloire. C’est pourquoi 
nous vous encourageons tous à saisir par la foi les 
promesses de celui qui vous offre une vie nouvelle et 
éternelle. 
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Et puissions-nous, suite à ces illustrations bibliques, 
lorsque nous contemplons la beauté d’un arbre, nous 
souvenir de quelques-unes des leçons apprises à travers ce 
livret.   
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